ATELIERS ZEN

(SOPHROLOGIE, KINESIOLOGIE, NATUROPATHIE)

A RAMENER AVANT LE 30 SEPTEMBRE

+ FICHE D’INSCRIPTION (POUR LES NOUVEAUX ADHERENTS OU SI MODIFICATION)

+ 170 € POUR LA COTISATION ANNUELLE

NOM & o PRENOM : ...
[Ny S ] N =7 = N 4

A D RE S SE POS T AL I ittt ittt ettt ettt ettt ettt e

HORAIRE ET LIEU DES ENTRAINEMENTS

SAMEDI MATIN DE 10H45 A 11H45
A LA SALLE ANNEXE DU GYMNASE DU GRAND JAS



C OMMENT AVEZ VOUS CONNU NOTRE ASSOCIATION ?
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N OTRE PAGE FACEBOOK @autourdelagym

C’EST LE REFLET DE NOTRE ASSOCIATION, VOUS Y TROUVEREZ
DES INFORMATIONS PRATIQUES, DES PHOTOS.
TOUT CECI DANS UN ESPRIT FAMILIAL ET DANS LE PROFOND RESPECT DE CHACUN.
SACHEZ QUE NOUS SOMMES LES SEULS GESTIONNAIRES DE CE COMPTE.
SI TOUTEFOIS, VOUS NE SOUHAITEZ PAS APPARAITRE AU FIL DE NOS PAGES, NOUS VOUS PRIONS
DE LE NOTER EXPRESSEMENT DANS LE CADRE CI DESSOUS.

W HATSAPP

POUR FACILITER LA COMMUNICATION CHAQUE ACTIVITE A UN COMPTE WHATSAPP PERSONNALISE.
S1 VOUS NE SOUHAITEZ PAS EN FAIRE PARTIE, MERCI DE NOUS LE PRECISER.

N OTRE SITE INTERNET

AUTOURDELAGYM.FR

V OUS AVEZ DES REMARQUES, DES IDEES ?




